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Invito a partecipare al  
DECENNALE DEL GRUPPO DI ACQUISTO SOLIDALE A MASSA: 2003-2013 

 

 

Massa, 5 giugno 

 

Carissima, carissimo, cara Associazione, caro GAS, 

in questo 2013 ci accingiamo a festeggiare dieci anni di presenza e attività del Gruppo di Acquisto 

Solidale a Massa. 

Per l’occasione stiamo organizzando una vera e propria festa di compleanno, la sera di sabato 23 

novembre 2013, dove potremo bere, mangiare, cantare e ballare in compagnia. 

Oltre alla festa che, vista la data ancora lontana, avremo modo di ricordare, abbiamo deciso di 

strutturare quattro appuntamenti idealmente collegati ai quattro elementi: ACQUA, TERRA, FUOCO, 

ARIA. 

Li abbiamo chiamati appuntamenti, perché non è ancora chiara la forma che prenderanno; tutto 

dipenderà dalle energie profuse e dalle sinergie che riusciremo a creare - ma sarebbe più corretto 

scrivere “dalle relazioni che sapremo tessere” - e quindi abbiamo immaginato tre possibili livelli, 

partendo da proposte semplici fino ad arrivare a progetti complessi: 

• (L1) rappresenta il livello minimo e corrisponde all’organizzazione di un incontro pubblico di poche 

ore, che non necessariamente deve essere una conferenza, o simili, ma potrebbe anche essere la 

proiezioni di un film, uno spettacolo teatrale, un concerto, ecc.; 

• (L2) rappresenta un livello intermedio e corrisponde all’organizzazione di un evento strutturato di 

un giorno, tipo festa o mercatale; 

• (L3) rappresenta il livello complesso, come lo sono i progetti strutturati e durevoli nel tempo, tipo 

realizzare un orto sociale, portare l’acqua del rubinetto nelle mense, costituire un nodo di 

autoproduzione energetica, ecc. 

Nella pagina successiva trovi una traccia degli appuntamenti fin qui maturati. Vanno pensati ed 

interpretati come dei laboratori, delle officine, o dei cantieri in costruzione, dove il tuo contributo, sia 

come singolo che come associazione, o gruppo, non solo è gradito, ma potrebbe indirizzare, ravvivare o 

risultare determinante per la buona riuscita del progetto. 

Dalla pagina internet: http://www.gas.ms.it/eventi/7149/decennale-del-gas-massa è possibile scaricare 

il volantino e il comunicato stampa - in formato pdf - nonché scaricare la locandina in formato jpg.  

Per rimanere aggiornati sugli sviluppi degli appuntamenti è possibile seguirci su www.gas.ms.it o 

attraverso facebook GAS Massa; per richiedere informazioni, o per poter partecipare, in modo del tutto 

volontario e senza impegno, allo sviluppo degli elementi, potete telefonare al 347 934 29 95 o scrivere 

una e-mail a massa@gas.ms.it. 

Un abbraccio 

Il Gruppo di Acquisto Solidale di Massa 



 

 

ACQUA 
(referente Giuditta Sborgi) 

10 luglio 2013 

e fino ad aprile 2014 

 

 

In collaborazione con 

l’AAdP, Legambiente Massa 

Montignoso e il mensile 

Altreconomia, stiamo 

portando avanti da più di 

un anno un progetto 

informativo e formativo 

per le scuole dal titolo: 

 “Beviamoci chiaro anche a 

scuola”.  

 

L’obiettivo dichiarato è ora 

di riuscire ad inserire nella 

mensa di una scuola 

elementare l’acqua del 

rubinetto al posto delle 

bottigliette di plastica. 

 

In questo senso è già stata 

elaborata una bozza di 

progetto, all’attenzione del 

corpo docenti di una scuola 

elementare, in attesa di 

essere discussa 

collegialmente con la 

direttrice di circolo e 

l’amministrazione 

comunale, responsabile 

delle mense scolastiche. 

 

In questo caso, quindi, gli 

obiettivi sono chiari e ben 

definiti, alcune 

collaborazioni già avviate e 

consolidate, ma ciò non 

toglie che sia ancora 

possibile contribuire alla 

buona riuscita del 

progetto, soprattutto 

nell’elaborazione finale 

della proposta e nella 

complessa fase esecutiva. 

 

TERRA 
(referente Cristina Ferrari) 

16 ottobre 

giornata mondiale 

dell’alimentazione 
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Questo elemento è tutto 

da costruire; al momento 

abbiamo solo abbozzato 

dei livelli di sviluppo sulla 

falsariga di quanto 

descritto nel volantino: 

Terra come cibo, cibo come 

agricoltura, agricoltura 

come sovranità alimentare, 

sovranità alimentare come 

diritto a coltivare la propria 

Terra. 

 

(L1): Incontro pubblico. 

Possibili temi: 

� additivi alimentari 

� fitosanitari (pesticidi) 

� fertilizzanti chimici 

� OGM 

Visti da un triplice punto di 

vista: 

� effetti sulla salute umana 

(in particolare i bambini) 

� effetti sull’ecosistema 

� sovranità alimentare  

(L2): Mercatale. 

(L3): Orto Sociale. 
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Il tema i “Sistemi alimentari 

sostenibili per la sicurezza 

alimentare e la nutrizione” 

sarà al centro della Giornata 

Mondiale dell’Alimentazione 

del 2013. Ad oggi sono quasi 

870 milioni le persone nel 

mondo che soffrono di 

malnutrizione cronica. Modelli 

di sviluppo non sostenibili 

stanno degradando l’ambiente 

naturale, minacciando gli 

ecosistemi e la biodiversità di 

cui abbiamo bisogno per le 

provviste alimentari future. Le 

richieste di cambiamenti 

profondi nei nostri sistemi 

agricoli e alimentari stanno 

diventando più frequenti [..]. 

 

FUOCO 
(referente Alessandro Mauri) 

28 giugno 

settimana europea 

dell’energia sostenibile 
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Abbiamo collegato 

l’elemento Fuoco al tema 

dell’energia in modo da 

riprendere il discorso 

iniziato con M’illumino di 

meno. 

 

Lo sviluppo, quindi, è 

indirizzato su un livello 

intermedio o complesso 

 

L2: formazione 

approfondita 

sull’associazione 

CoEnergia e la cooperativa 

Retenergie. 

L3: Sviluppo di progetti per 

l’autoproduzione di 

energia da fonti 

rinnovabili. 
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(http://www.eusew.eu/) 

"La Settimana Europea 

dell'Energia Sostenibile 

(EUSEW) è un'iniziativa della 

Commissione europea che per 

prima ha avuto luogo nel 

2006, con centinaia di 

organizzazioni e gli individui 

che partecipano ogni anno.  

Attraverso iniziative bottom-

up, gli organizzatori di Energy 

Days EUSEW, eventi e attività 

di connettersi direttamente 

con i cittadini e le parti 

interessate di energia a livello 

locale, regionale e nazionale. I 

risultati combinati di EUSEW 

sforzi stanno aiutando 

l'Europa a raggiungere i suoi 

obiettivi energetici." 

 

 

 

ARIA 
(referente Paolo Menchini) 

29 settembre 

Baratta in Massa 

TUAC in festa 2013 

 

Questo appuntamento, 

come gli altri, ha lo scopo 

di veicolare il consumo 

critico all’interno della 

società. Trattandosi di un 

evento all’interno di un 

contenitore più grande, 

come TUAC in festa, 

possiamo immagine 

l’incontro pubblico 

strutturato in modo 

alternativo: intervista, talk 

show, evento 

multisensoriale, evento 

multimediale, teatro. 

 

L1: Incontro pubblico. 

Possibili temi: 

� inquinamento 

� cambiamenti climatici 

� spreco di risorse 

tutti argomenti collegati al 

paragrafo “Prodotti Locali” 

del capitolo “Che cosa 

scegliamo” della sezione 

Chi Siamo


